
MOUVEMENTS	de	PRELES	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
	
	
	
	

MATERIEL & VEGETAUX 

Une vingtaine de Prêles 
Trois feuilles d’aralia 
Deux anthuriums  
Fils de fer 
Deux brochettes 
Un cavalier 
Mousse synthétique 
  



	
	 	

Placer	votre	mousse	synthétique	dans	votre	contenant	
	
	
	
	

	

Couper	des	bouts	de	prêles	de	14	à	15	cm		

Couper	avec	une	pince	l’extrémité	en	pointe	de	2	fils	de	fer	

Transpercer	les	prêles	comme	sur	la	photo	ci‐contre	

	
Faire	une	bande	de	47	cm	

	
	

	

								A	l’aide	d’un	ciseau	couper	les	bords	proprement	
En	diminuant	pour	obtenir	une	pointe	

	
	

Travailler	deux	bandes	

	

	

	

	

	

	

	

Grace	au	fil	de	fer	vous	pouvez	le	moduler	
Comme	vous	le	voulez	

	
	
	
	
	
	
	

	



	

	

Puis	placer	deux	brochettes	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
Lorsque	vous	aurez	un	beau	mouvement,	positionnez	votre	bande	et	la	piquer	dans	la	
mousse	

Vue	d’en	haut	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Vue	de	face	

	

	

	

	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
Placer	les	deux	anthuriums	au	centre	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	



	
	

Modeler	et	placer		la	deuxième	bande	sur	l’autre	côté	du	vase	

	

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Couper	les	feuilles	d’aralia	en	rond	comme	sur	la	photo	
	

Placer	les	aralias	entre	les	anthuriums	et	la	
dernière	bande	de	prêles	

	

	

	

	

	

	

Votre	bouquet	est	terminé	

	

	

	

	

				 	 A	très	bientôt	!!!!!!	


