
PRELES ET AMARANTES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Préparer le vase avec la mousse mouillée. 

Mettre l'angle de votre contenant vers vous. 

 

 

 

 

 

MATERIEL & VEGETAUX 

 Vase carré 

Mousse Oasis 

Fil de fer  

Deux à trois cavaliers 

Dix‐huit  prèles  (Equisetum) 

5 amarantes  

     Feuilles galax 



Préparer la ligne de hauteur avec les prèles : 

Tenir bien serrées 6 prèles, à l'aide d'un fil de fer taillé en pointe. 

 Traverser toutes les prèles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recommencer la même opération à plusieurs endroits sur la hauteur des prèles. 

 

 

   

      Retourner les extrémités du fil de fer.

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Placer la hauteur légèrement de profil, (jamais de face), 

 vers l'arrière de la mousse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Réaliser deux autres assemblages de 5 prèles, 

identiques au premier.  

 

 

 

Puis enfiler entièrement un fil de fer à l'intérieur  dans deux ou trois tiges.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

En bord de table, briser les prêles et les piquer dans la mousse. (Voir photo).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Refaire pareil pour la deuxième brisure. Sur la gauche, piquer la brisure dans la mousse ; 

par contre sur la droite, c'est le fil de fer (mis à l'intérieur) qui maintient la prèle contre le 

vase. Prendre soin de bien travailler le volume.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Suite prêles 

Placer les fleurs : la plus grosse, coupée courte, près des tiges et continuer en travaillant le 

relief, les fleurs ne sont pas au même niveau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terminer avec quelques feuilles de galax sur le côté droit pour cacher la mousse. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Avec les prèles restantes, les couper, et faire comme précédemment, même largeur que 

2ème et 3ème brisures, mais beaucoup plus court.  

Placer sur l'arrière pour votre profondeur.     (Photo vue de profil) 

Cela doit donner l'impression que c'est la "sortie" de votre deuxième brisure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Votre composition est terminée !!! 

 

 

 

 

 

 

 

 


